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上海歷史⽂化之旅9

《期盼》⾳樂劇滬港⻘少年交流夏令營

⾼校科學營

_] 杭州古今暢遊之旅



  ⾹港教育⼯作者聯會⿈楚標中學創校⼆⼗年來，始終秉承「求實創新」的校

訓，為莘莘學⼦提供多元化的優質教育，陶育他們成為愛國愛港的新⽣代。

  《新征程99再啟航》⽂集把同學們在內地研學交流期間的所⾒所聞、所感所

悟，彙集出版，正好⾒證校⽅育才弼教的成果。

  教育⼯作有如時⾬潤物細無聲，卻同時是任重道遠。眺望未來，深信 貴校

憑着卓越的教育團隊，必定能承先啟後，繼續廣鑄棟樑，栽培學⽣⽴⾜⾹港、⼼

繫祖國、放眼世界。⺠政及⻘年事務局會⼀直積極與社會各界攜⼿合作，厚植⻘

年⼈的家國情懷。

  謹勉勵各位同學努⼒學業，在新時代中⾃強不息，建設社會，造福國家。也

祝願⼤家在中華⺠族復興的征程中舉千帆競碧海，乘⻑⾵破萬⾥！

⿆美娟99999999999999
⺠政及⻘年事務局局⻑
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  習近平主席說過，中學⽣應該把「讀萬卷書」與「⾏萬⾥路」結合起來，深

刻認識世界發展⼤勢，深⼊了解祖國的歷史⽂化和現實國情。這與我校抱持的理

念不謀⽽合。

  事實上，我們⼀直為學⽣提供⼤量的研學機會，更每年組織兩次交流周，安

排全體學⽣到境外研學，希望學⽣從感受與經歷中建構知識，開闊眼界。交流周

於疫情期間被迫暫停，惟今年甫⼀通關，我校⾺上重新啟動研學交流活動，皆因

我校深信「⾏萬⾥路」的裨益，是無法⽤其他學習活動取代的。透過到內地不同

地區考察，學⽣可以認識祖國深厚的⽂化底蘊和⾼速的經濟、科技發展。中國擁

有五千年的悠久歷史，這⽚古⽼的⼟地孕育了無數偉⼤的思想家、⽂學家和科學

家，也培養出⼀代⼜⼀代為國家無私奉獻的偉⼤英雄。

  學⽣在研學過程中，除了得到知識上的增⻑，更重要的是獲得精神上的感

召，從⽽深植愛國情懷，定⽴遠⼤志向。愛國精神是中國優秀傳統⽂化的重要組

成部分，也是我們作為炎⿈⼦孫應當具備的基本素養。讓學⽣親⾝於祖國廣袤無

垠的⼟地上馳騁，正正是培養學⽣愛國精神的不⼆法⾨。我衷⼼盼望學⽣好好把

握這些寶貴的學習機會，好好裝備⾃⼰，早⽇成為祖國的棟樑⼈才，為建設美好

⾹港、實現⺠族復興貢獻⼒量！

⿈均瑜999   9999999999999999999
⾹港教育⼯作者聯會⿈楚標中學校監
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9  我校⾃⼆零零三年創校⾄今⼆⼗年，學⽣除了課堂學習外，到內地及外國交

流學習也是常事。⼤規模和全覆蓋的境外交流學習，⾃⼆零⼀⼋年開始便成為全

校所有學⽣和教師，每⼈都有的交流學習機會。

9  學校每學年在上下學期定⽴了各為期⼀周的硏學交流周，讓每⼀位學⽣在教

室以外，到不同的境外地⽅學習。因此，每⼀位學⽣在校六年，必能出外硏學交

流不少於⼗次，了解內地不同地區和海外的⾵⼟⺠情與社會發展。教師與學⽣共

處多天，溝通相處的機會增多，認識也更深⼊，促進了師⽣關係。學⽣到各地交

流，回港後需進⾏全校匯報分享，這便豐富了彼此的⾒聞和所得。

9  疫情三年，硏學活動被逼暫停，及⾄今年⼆⽉全港學校全⾯復常，我們已⽴

刻啟動硏學交流計劃，讓學⽣及時參與，不錯失學習機會。硏學交流團從韶關開

始，遍及深圳、梅州、潮州、上海WWWWWW等地，師⽣能⼀睹疫情期間，內地仍然蓬

勃發展，⼀⽇千⾥。

9  讀萬卷書，⾏萬⾥路，在我校⼀直如是，多年來奉⾏不悖。我深信課堂學習

固然重要，但跑出教室，看看世界，從⽽結合所學，應⽤在⽣活上，這才更顯出

教育的價值。新時代的⻘年⼈，既要充實⾃⼰的學問，更要放眼四⽅，厚植家國

情懷，才能早⽇鍛練成可堪⼤任的棟樑之材。疫情過去，我們的學⽣重新上路，

啟航出發。這⼀冊⼩書，正是重啟征程的⾒證。

許振隆9999999
⾹港教育⼯作者聯會⿈楚標中學校⻑

͇

+&



͈



ΜΜΜΜΜΜ

όόό
к όк όк ό
όόό
όόό

όόό
ккк

όόό
όόό
ккк

͉



⾏程概覽

Ϣ͆ͅπ͈ϣ

Ϣ͆͆π͈ϣ

ϊ

Ϣ͇͆π͈ϣ

01韶關⾃然⽣態與

科技研學之旅

͊



ͅ« ͅ« ͅ« ͅ«
ͅ«
ͅ« ͅ« ͅ« ͅ«

ͅ« ͅ, ͅ, ͅ,
ͅ,
ͅ, ͅ- ͅ- ͅ-

ͅ- ͅ- ͅ7 ͅ7
ͅ7 ͅ7 ͆« ͆«

͆- ͆- ͆- ͆-
͆, ͆, ͆, ͆,
͆, ͆,

͆7 ͆7 ͆7 ͆7
͆7 ͆7 ͆7 ͆7
͆7

分組名單

‹
01

͋



ϰ
ό

ό
ό

кϱ

  華南⻁園位於韶關市南郊國家森林公園

內，是⽬前我國規模較⼤的華南⻁繁育研究基

地。華南⻁，是中國獨有的⽼⻁品種，在許多

中國⺠間傳說和⽂獻記錄中都有出現。19-20世
紀，⼤量華南⻁被⽤以製作中藥，更以威脅⼈

畜安全等為由⼤量被獵殺。學⽣來此園區除可

⼀睹華南⻁的威⾵外，更深深明⽩到保育瀕臨

絕種動物的重要性。

華南⻁園

͆7
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科技研學之旅



  「丹霞」意為「⾊如渥丹，燦

若明霞」。丹霞⼭由紅⾊砂礫岩構

成。這種紅⾊的礫岩地層被擠出抬

升，再經歷億萬年⾵化及流⽔侵蝕

後，最終形成了不同的峰林、⽯

柱、穿洞、天⽣橋等等獨特的丹霞

地貌。丹霞⼭設有博物館，為學⽣

提供了⼤量的研學素材。學⽣在欣

賞丹霞⼭的奇峰怪⽯的同時，也不

忘保護⽣態環境的重要性。

丹霞⼭

丹霞美境
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韶關鋼鐵廠
  韶關鋼鐵廠是廣東省重要的

鋼鐵⽣產基地，秉承「綠⽔⻘⼭

就是⾦⼭銀⼭」的環保理念，加

快推進廢氣超低排放、有序推進

廢⽔零排放、持續推進固廢廠內

處置和資源化利⽤。學⽣參觀鋼

鐵廠⽣產過程時都⼗分雀躍興

奮，不但增⻑了知識，⽽且對國

家的環保政策有更深⼊的了解。
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  學⽣⾸先參觀位於深圳⿓崗區坂⽥街的

「深澳國際⽂化科技園」。園內的建築⾵格融

⼊了澳⾨的特⾊，無論是⼤廈外牆、地磚、⾊

彩的運⽤都令⼈仿似置⾝澳⾨。這裡的⽂化創

科氣氛濃厚，學⽣對祖國蓬勃的創科發展都留

下深刻印象。

深澳⽂化科技園

ͅ«

02深圳歷史科技研學之旅
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  參觀深澳⽂化科技園後，學

⽣旋即到了位於羅湖的書城。書

城以⽊為主調的室內設計⾵格，

甚有書卷氣息，⽽當中亦設有閱

讀咖啡室。學⽣⼀杯咖啡⼀本

書，陶醉在深圳濃厚的⽂化氛圍

當中。

深圳書城
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⼤潮起珠江
  ⾛進展廳，氣勢磅礴的⾼科

技影像螢光幕便映⼊眼簾，師⽣

都不約⽽同地駐⾜觀看「⼤潮起

珠江」主題紀錄短⽚，深深明⽩

到40年來的改⾰開放帶給社會翻
天覆地的發展。參觀展廳後，學

⽣都為國家擁有今⽇的輝煌發展

感到⾃豪。
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東湖⽔庫   飲⽔思源，是⼈應有的美德。東湖⽔庫是深圳最

⼤的蓄⽔湖，⾃Ya^]年[⽉Y⽇起便向⾹港源源不絕地
供應⻝⽔，從此徹底解決⾹港居⺠的⻝⽔供應問題。

這裡環境清幽，樹林茂密，學⽣到此⼀遊，在飽覽優

美的湖光⼭⾊之餘，更應感念國家對⾹港⼈數⼗年來

的供⽔之恩。
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⼤疆創新科技
有限公司
  國家科技發展⼀⽇千⾥，我們今次

深圳之⾏便有幸參觀深圳⼤疆創新科技

有限公司，這讓師⽣不但得以欣賞⼤疆

先進的無⼈機產品，感受到尖端科技的

魅⼒，⽽且能認識到⼤疆的企業⽂化精

神，近距離感受到國家科技發展的脈搏

跳動。
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  百師園中收藏近[XXX件潮繡、雕刻品及陶
瓷製品，是旅客來潮州必定參觀的景點之⼀，

學⽣在此能加深對潮州⼯藝的了解和認識。潮

繡乃中國四⼤名繡之⼀，⾵格獨特。今次潮州

之旅，學⽣更有幸獲邀⾄潮州綿德中學，考察

該校設⽴的潮繡班。該潮繡班由潮繡⼤師宋忠

勉親⾃駐校教授學⽣，學⽣不但⼤開眼界，⽽

且更深深明⽩傳承中華⽂化的重要性。

百師園創意館
潮州市綿德中學

5B 洪芷妍
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  潮州陶瓷的獨特之處在於其精

湛的製作⼯藝和豐富的藝術形式。

潮州陶瓷⾄今已有近Y_XX年的歷
史，是中國陶瓷的⼀個重要流派。

中國瓷都陳列館所展覽的潮州陶瓷

相當精彩，⽽且學⽣更可參與陶瓷

⼯作坊，學習製作陶瓷，師⽣都感

到相當難忘。

中國瓷都陳列館
及陶瓷⼯作坊
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韓⽂公祠

  當地⼈說來潮州如果沒去過韓⽂公祠，

就等於沒有來過潮州。韓⽂公祠在潮州市韓

江東岸筆架⼭麓，乃是為了紀念唐代⼤詩⼈

韓愈⽽建。在韓⽂公祠裡⾯有⼀塊⽯碑，上

書「功不在禹下」。後⼈引⽤他曾寫過的⽂

章「功不在禹下」來讚頌他在潮州任刺史期

間的豐功偉績。
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  廣濟橋是位於潮州市的

⼀座古⽼⽯橋，建於南宋時

期，跨越潮州河，是中國著

名的古代橋樑之⼀。在過去

的幾個世紀中，廣濟橋⼀直

是潮州地區最重要的交通要

道之⼀。時⾄今⽇，廣濟橋

不但⾒證了潮州市的歷史變

遷，⽽且還是潮州市⺠⽇常

⽣活中休閒、娛樂和交流的

場所。

廣濟橋

ϰ
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牌坊城   ⾃古以來潮州牌坊眾多，向來被⼈們譽為「牌坊

城」。早在⼆⼗年前，潮州市委、市政府便開始動⼯

修復潮州牌坊街，共修復古牌坊ZZ座，使「牌坊城」
重拾昔⽇⾵采，成為與廣濟橋⿑名，在世界上獨⼀無

⼆的標誌性景觀，也是內地最⼤規模的古牌坊街道。
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從熙公祠
  位於潮安區的從熙公祠由晚清

旅居柔佛僑領陳旭年主持興建，是

⼀座典型的府第式祠堂，因其出神

⼊化的鏤空⽯雕裝飾，被譽為「晚

清潮州⺠間建築的瑰寶」。
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  學⽣⼀抵達梅州便起程前往當地⼀間著名

的學府╴╴梅州外語實驗學校。我們得到梅州

外語實驗學校師⽣的熱情歡迎，他們不但為我

們舉⾏了⼀連串的⽂藝表演，更邀請我們進⾏

了⼀場⾜球友誼賽。我校學⽣很快便和當地學

⽣打成⼀⽚，⼗分融洽。別離時，⼤家都依依

不捨，均期待下⼀次的交流。

與梅州外語實驗學校學⽣交流

 

͇7
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  丘逢甲的故居名為培遠堂，位

於梅州蕉嶺縣城，是⼀座典型的兩

堂客家圍屋。學⽣除了可以在這裡

欣賞客家傳統建築外，在當地導遊

的講解下，更深深地感受到丘逢甲

的偉⼤愛國情操！

參觀抗⽇保台志
⼠丘逢甲故居
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丘成桐
國際會議中⼼
  國際知名數學⼤師丘成桐祖籍梅州蕉

嶺，以他名字命名的國際會議中⼼位於蕉嶺

縣。此處運⽤聲光電、場景復原、實物陳列

等展⽰⼿法，盡顯蕉嶺客家特⾊和數理⼈⽂

魅⼒。學⽣在這裡能從嶄新的形式認識和欣

賞客家的傳統⽂化。
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ό
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