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（有片）詩詞為軸舞蹈敘事　《詩憶東坡》在港首秀展中華之美

2025-06-14 19:36:14 藝術

點擊排行

（大公文匯全媒體報道）昨晚（13日），現代舞詩劇

《詩憶東坡》在香港進行首次演出。文化體育及旅遊局局長

羅淑佩等多名政府官員、立法會議員出席觀看。

此作品由國際著名編舞和視覺藝術家沈偉傾力打造，靈

感源自宋代大文豪蘇東坡的詩詞與人生。是次演出藉香港這

個中西文化藝術交流的國際舞台，既展示蘇東坡出眾的才華

和家國情懷，亦向世界自信地展現傳統中華文化之美。
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節目總導演沈偉在接受媒體訪問時表示，這次是他時隔

35年再次來港演出，意義更加È 大。這些年他一直在研究應

該2 何發展中國現代文化和藝術，2 何將中國審美與現代文

化結合在一起，以表達年輕人該2 何面對傳統和現代文化，

所以《詩憶東坡》這個作品意義也很大。

‚ªc¼¤ƒ�‰@ R��h¹zS

中國東方演藝集團總經理高艾介紹，《詩憶東坡》和此

前在港演出過的《只此青綠》一樣，現在一票難求，所以他

們想將2 此優秀的作品也帶到東方之珠——香港，讓香港市

民看看國家的文化成就。

高艾又指，《詩憶東坡》還有一個目的在於講 - 中國

「和」的故事，東坡的「和」，在於闊達，是與自然、人、

社會等各方面「和」，這也是中國人一種豁達的精神。「我們

現在不斷和沈導繼續打磨《詩憶東坡》，我們想把它更進一

步推向國際，講- 中國故事與藝術。」
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守正創新是《詩憶東坡》的創作思Ù 。此作品以現代舞

為基礎，深度n 合了詩詞、國畫、書法、篆刻、古琴、戲

曲、武術等中華優秀傳統文化元素，以音、舞、詩、畫的綜

合視聽體驗，提煉中國古典哲學和美學的精粹，細膩解構蘇

東坡的詩詞和精神 � 力，令千年詩篇活現舞台，讓觀眾體驗

「詩中有舞，舞中有詩」的藝術旅程。
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問及在香港的演出是否因地制宜進行調整，沈偉介紹每

次演出 � 會有靈活的變動，每個舞台 � 不一樣，是次表演在

� 些片段加入英文翻譯，「因為香港是比較國際化的 � 市，

添加英文Æ義能夠讓中國人和外國人 � 能認識中國的詩詞和

文化。」

沈偉還提到在創作中遇到的最大難關是2 何將古文轉換

成當代的、再變成世界的，以及2 何能通過舞蹈、音樂、視

覺布景等方面給觀眾提供正確理解詩詞的導向，他指出，

「我在選擇（詩詞）的時候，會選擇Ë 人類有共性的詩詞，

代表中國人的思想，代表東坡的思想，也可以傳遞全世界人

民有共ó 的思想。」
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整場演出分為六幕，每一幕 � 盛載詩人不同的人生觀，

選取的名句則以書法形式在舞台上投影展示，當中有ï 繡山

河，有家國情懷，有古今共通的人性和價值。表演透過

「意」與「境」的結合，打破語言界限，以當代視角讓觀眾

È 新認識蘇東坡的精神世界。記者在觀6 的過程中，也感受

到東坡詩詞的豪邁 � 放，體會到蘊含在舞œ當中的細膩情

感。

就讀於香港教育工作者聯會黃楚標中學的中二學生陳±

± 表示，平時的課堂教學可能只單方面介紹蘇東坡的詩詞，

而通過生動的舞蹈表演，* 能夠深刻地了解蘇東坡的情感。
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香港教育工作者聯會黃楚標中學副E 長王益 
 對舞劇讚

不絕口，他表示平時在課堂上學生們只學習一兩首詩詞，對

蘇東坡的了解比較片面，「通過整個舞劇能夠看到蘇東坡的

愛情觀、人生觀等各種精神狀態，讓學生們更加全面了解蘇

東坡的人生歷程。」
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順德聯誼總會胡少渠紀念小學的P 芊穎同學覺得節目很

精彩，「他們的動作很整齊，舞台的道具很有中國傳統的風

[ 。」* 表示2 果下次還有機會，一定會再來觀看有關中華

文化的演出。

聽到學生們 � 2 此喜愛這個節目，尤其是舞美的設計，

沈偉表示非常開心，他稱自己「花了兩年時間研究宋代傳統

最美的東西是什麼，」並且思考2 何將其和現代生活之美n

合，在布景、燈光、服裝方面 � 追求讓古代之美和現代感覺

結合在一起。

作為「中華文化節2025」活動的開幕節目，《詩憶東坡》

連續兩晚（13日、14日）在香港文化中心大劇院與香港觀眾

見面，此作品自2023年7月在上海首演以來，已在內地多個

城市巡演，去年初曾遠| 紐約和華盛頓上演，廣獲- 評。
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接下來在6月至9月期間，「中華文化節」還將舉辦一系

列不同形式的表演藝術節目和延伸活動，包括「中國戲曲

節」精選劇目、「譚盾WE-音樂節」、電影放映、展覽，以及

社區和E 園活動等，讓廣大市民和旅客有更多機會欣6 各具

特色的中華傳統優秀文化項目。

（大公文匯全媒體實習記者 ˆ 譯尹報道；視頻攝製：

Sunny、羅平）
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